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frati bénedectini dell'Abbazia di Monte Cassino.
Costoro si proclamarono ben presto indipendenti e
costituirono uno stato proprio. In due secoli accumula-
rono favolose ricchezze e proprieti terriere anche sulle
coste garganiche. Al Benedectini
Cistercensi. Poi nel XIV
secolo Papa Gregorio VII
mandd alle Tremici l'ordine
dei fraci Lateranensi. Questi
ultimi
I'Abbazia in
quasi inespugnabile, infatci
riuscirono a resistere al fero-
ce attacco della flotea turca.
Nel 1600 comincid il decli-
no, finché nel 1789
Ferdinando VI di Borbone
soppresse la badia e nel 1843
la rrasformd in un carcere.
Lisola pili estesa & quella di
San Domino, il cui nome
deriva da un'antica chiesetea,

seguirono i

trasformarono
una fortezza

ora scomparsa, dedicara a
tale  martire. [ frad
Lateranensi per la sua esta-
siante bellezza la definirono
“orto del paradiso”. Il mare
nel tempo ha creato partico-
lari insenature e crepacci.
Ognuna delle quali ha un
nome: grotea delle viole,
delle murene e del bue mari-
no. Ed ancora la cala delle arene e quella del matano.
Tutta la costa di San Domino & frangiata e piena di bloc-
chi giganteschi che sembrano precipitare 'uno verso
I'altro. Sul fondale marino olere alle meravigliose bel-

lezze naturali che si possono incontrare, ¢'¢ anche una
sorprendente statua dedicata a San Pio, troneggia fra le
isole di San Nicola e San Domino. Suggestivo anche
l'interno  dell'i- _ r

sola con 1 suoi
sepoleri preisto-
rici, le antiche
cisterne, spiagge
e praterie, E per
finire profumati
aranceti e pine-
te.
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La natura perd le
ha regalato a
dispetto del suo
aspetto piatto la
splendida opera
di architettura naturale “1'Architelle”, un arco roccioso
a collo d'oca, e il Grottone, una caverna di 25 metri di
altezza e 10 di lunghezza, urilizzata come ricovero dai
pescatori nei giorni di malcempo. Per conservare piit
pulito 'ambiente, dal 2002 ¢'# una novitd per i turisti:
un contriburo solo di un euro per accedere alle isole.

The, Benedicitnes founded here their empire, in a couple of
centuries they made a fortune even including the coasts of
Gargano. The Benedicitines were followed by the Cistercian
monks. Later on in the XIV cent. the Pope Gregorius VII
send to Tremiti, the Lateran monks. They changed the abbey

into a very mighty fortress, so that it held our the ferocious
attack of Turkish fleets. In the XVII cent. the decline began
and in 1798 the Bourbon Ferdinand VI captured the abbey
and in 1843 it was changed into a prison. The biggest island

of che Aremiti is San Domino, its name comes from an old
litl‘_!._!‘ church, placed here and disappeared. Because of its
beauty the church was called by the Lateran monks "garden
of heaven". The sea
has created unusual
sea caves: the Viola
sea cave, the Moray
sea cave, the sea ox
cave and bays:
Arene and Matano
bay. In the sea a
beautiful  world
and a statue of San
Padre Pio, it is
placed beeween San
Nicola and San
Domino. It is very
interesting to see
the beaches, gar-
dens, orange groves
and  prehistoric
graves.
Island lies north-
wards with more
than 435 hecrares. A
long time ago the

Caprara

island was rich in
capers, so it was
called Caprara or
Capperaia. At the
present it is desert, symbol of solicude. Inspite of its level
surface the narure has given the island an interesting view,
the Architiello (a nacural rock arch) and the Grottone (a cave
25 m highand 10 m long).

At the present the rourists, who visit the Tremiti Islands
have to pay 1,00 for the admission ticker.

Minghén diese Burg. Diese nannten sich sehr friih unabhin-
gfg und griindeten einen eigenen Staar. Im Laufe zwei
Jahrhunderten hiufren sie eine Menge Reicheiimer an, auch
rund um die garganischen Kiisten. Den Benediktinern folg-
ten die Zisterzienser. Im XIV Jahrhundert schickee Papsc
Gregorio VII den Orden der
Lateranminche, Diese verwan-
deleen die Abtei in eine fast
unangreifbare Burg, es gelang
ihnen tatsichlich den ciirki-
schen Flotten stand zuhalten.
Im XVII Jhdr, begann der
Verfall, bis im Jahre 1789
Ferdinand VI von Borbone ein-
griff und im Jahre 1843 in
einem Gefiingnis umwandelte,
Die gridbee Insel isc 8. Domino,
der Namen stammt von einer
alten Kirche, die leider jerzt
niche mehr existiert, fiir diesen
Martyrer  gewidmer.  Die
Lateranménche gaben dieser
Insel den Namen:
“Himmelgarten”.

Das Meer hat im Laufe der Zeic
besondere
Felsspalten geschaffen, jede har
einen eigenen Namen: Die
Veilchen-Grotte, die Groree
Arene  und die Grotre des
Seeochsen. Auch die Buchten:
Arene und Matano, Die ganze
Kiiste von San Domino ist reich an groBen Felsbliicken, die
sich gegens

Buchten  und

ig iiberstiirzen zu scheinen. Unter Wasser
kann man, auBer den wunderbaren Schinheiten der Natur,
auch noch eine Statue von Padre Pio sehen, zwischen den

InselnsS: Nicola und S. Domino. Sehr eindrucksvoll sind
a"l.;gh die uralten Griber, die antiken Zisternen, die Striinde
und die Wiesen, hier kommen noch duftende Orangen und
Pinienbiume
dazu. Erwas wei-
ter nordlich liegt
die Insel Caprara

mit einer
Gebietsoberfliche
von  ca 45
Hekear, einst
bewalder  und
reich an
Kapernsteiuchern,

von welchen auch
der Namen dieser
Insel stamm.
Heute st
Insel unbewohne
und stelle  das
Emblem der
Einsamkeit dar.
Die Natur har ihr
aber, trotz der
Oberfliche, das
strahlende Werk
der naturalen
Architekrur
“Architello”
geschenke, einen
gebogenem Felsen und die "Grottone”, eine 25 Meter hohe
und 10 meter lange Hiihle, hier verstecken sich in sciirmi-
schen Tagen die Fischer.

Um die Narur sauber zu halten, gibt es seit 2002 gine
1,00 pro Person bekomme

diese

Neuigkeit, einen Beitrag von
man Zueriee zu diesen [nseln.



